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Introducéo

Parabéns!Vocé acaba de adquirir mais um equipamento
QUARK.

A QUARK n8o tem medido esforcos para produzir
equipamentos na area de eletroterapia de baixa frequéncia de acordo
com as caracteristicas indicadas na literatura cientifica especifica da
area.

O FES 991 é um Estimulador Elétrico Neuromuscular
Transcutaneo Multifuncional sendo indicado como recurso
analgésico e estimulo circulatério. Foi concebido parafornecer ao
profissional da area de Fisioterapia, ampla gama de recursos ,
maxima confiabilidade e facilidade de utilizag&o. E um instrumento
versatil, de facil manuseio, que visa atender com eficiénciatanto os
processos exigidos pela estimulacdo funcional, quanto os de
eletroanalgesia, associando efeitos aambos.

Dotado de microprocessador no seu controle central, possui
durabilidade e confiabilidade, caracteristicas de nossos equipamentos.

Principios Fisicos daEletro-Estimulacéo

O conhecimento de que a conducgdo elétrica por sistemas
biolégicos altera eventos fisioldgicos e patoldgicos é tao antigo quanto a
descoberta de que os sistemas biol6gicos sdo um meio condutor
(NELSON, 2003). Desde a contracao da perna dara descrita por Galvani
até o formigamento causado por um estimulador nervoso transcutaneo,
a palavra eletroterapia comumente traz a tona o conceito de correntes
que estimulam o corpo (LOW, 2001).

Efeitos Neurofisiologicos

A teoria das “comportas de dor” de Melzack e Wall é uma
forma de explicacdo padréo para o alivio da dor. Com a Estimulacéo
Elétrica Nervosa Transcutédnea, uma corrente elétrica € aplicada as
terminagBes nervosas na pele, as quais viajam até o cérebro através
de fibras nervosas seletivas (i.e., fibras A) ou por processadores de
informacdes espaciais proprioceptivos. Conforme a teoria da dor de
Melzack e Wall, essas fibras devem passar por um segmento da medula
espinhal, a substancia gelatinosa, que contém células especializadas
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envolvidas na transmissa@o neural. As células T também servem como
juncdes de transmisséo para que essas fibras conduzam as sensacgfes
ascendentes de dor até o talamo, ou o “centro da dor” do cerébro. As
pequenas fibras C tem uma velocidade de transmisséo
consideravelmente menor que a das fibras A. Assim, o sinal ao longo das
fibras Anormalmente alcanga o cerébro antes da transmissao das fibras
C. Ambas as fibras e suas respectivas transmissdes devem passar pelas
mesmas células T da medula espinhal, como ja foi mencionado, com uma
preponderancia de entrada das fibras A, em razéo do grande namero de
fibras presente no sistema e a sua rapida velocidade de transmisséo. Se a
célula T é considerada como uma comporta pela qual os sinais devem
passar, é concebivel que uma sobrecarga de transmissao das fibras A
possa bloquear a transmissdo mais lenta das fibras C, que chegam
carregando o sinal de dor para o cérebro. Dessa maneira, um sinal de dor
poderia ser efetivamente bloqueado pelo mecanismo das comportas
descrito dentro da célula T. Asensacao de dor do paciente iria, portanto,
ficar diminuida ou ser blogueada inteiramente. Esse é o conceito basico
dateoria das comportas de Wall e Melzack (KAHN, 2001).

O aparente beneficio da estimulacdo elétrica neuromuscular
mostrado em estudos de fortalecimento em individuos com déficit de forca
muscular pode ser explicado pela ativagdo consistente das mesmas
unidades motoras - uma condi¢do que € altamente favoravel para o
treinamento da forgca muscular. Se os eletrodos forem aplicados no
mesmo local, com uma preparacdo de pele e caracteristicas de
estimulacdo similares, as mesmas unidades motoras serdo ativadas em
cada contracdo durante toda sessdo de exercicios. Quanto maior a
amplitude, maior sera a profundidade da estimulacao e maiores serdo as
chances de se recrutar todas as unidades motoras (NELSON, 2003).

Tem-se sugerido que as correntes pulsadas podem afetar o
metabolismo celular levando a trocas arteriais, venosas e linfaticas no
nivel microcirculatério (LOW, 2001).

A Indicacgbes e Contra-Indicagdes
Indicacdes
Indicado como recurso analgésico e estimulo circulatério.
Contra Indicacdes
Contra indicado no tratamento de pacientes tuberculosos, no
ventre de mulheres gravidas, sobre a regido de marcapassos, sobre

implantes metalicos e erupc¢des cutaneas, locais tumorais ou infecciosos
e sobre regides hipoestésicas.
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Principio de Funcionamento

O painel frontal do equipamento é dividido de forma a
proporcionar uma facil visualizagéo e controle.
E composto como segue:

- Display de Cristal Liquido

- Teclas de selecéo de parametros

- Teclas de incrementa e decrementa
- Conectores de saida

- Conector do Disparador Manual.

SRS Dlsplay de Cristal L|qu|do . Teclas de selecdo
i i de parametros

/f@'m QUARI@\\
Fes 991dual

GERAGAO 2000

(] — (—— g DR CED) G

1 CANALl T O CANAL 2 T O]
nte de saida maxima = 100 mA de pico por an
Repowso 1 | |

Disparador
Manual ’

Conector do
disparo manual

Teclas de Incrementa e |
decrementa variavel.

Conectores de
saida de corrente

Definicdo do texto visto no display

Texto inicial, contendo o0 nome do produto e versao de
software.

FES 991 Dual
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Tecla Incrementa ou Decrementa @

Pressionando-se a tecla, altera-se o valor da variavel
indicada no display.

A tecla da esquerda altera o parametro indicado no lado
esquerdo do display acima dela e a tecla da direita, o parametro do
lado direito.

Aseta @) voltada para cima incrementa a variavel e a seta
(&) voltada para baixo decrementa.

Teclalniciar Terapia

Pressionando-se a tecla , tem inicio a liberagéo de
corrente para o paciente, de acordo com o0s parametros
selecionados (tempo de terapia, frequéncia e largura do pulso
elétrico).

Por motivos de seguranca, ao pressionar a tecla
a intensidade inicial de corrente fornecida ao paciente é
sempre zero.

Também por razBes de seguranca, a intensidade de

corrente de todos os canais sao levadas a zero sempre que a
terapia termina apos o tempo decorrido (tempo programado).

TeclaParar Terapia

A tecla interrompe abruptamente a liberacdo de
corrente para o paciente.
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Tecla de Controle de Intensidade

Canal 1 Canal 2
0 mA 0 mA

Pressionando-se atecla e em seguida as teclas

dos respectivos canais de saida, controla-se a intensidade

de saida de corrente para o paciente, medida em miliampéres (mA)

gue em seu valor maximo, pode chegar até 70 mA por canal de
saida.

Nota: Os parametros que ficam piscando no display quando o
eguipamento estiver em pleno funcionamento, significam quais os
canais (1 e 2) que estdo habilitados a sofrer alteracdo de
intensidade de corrente.
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Tecla Multi Funcéo

A medida em que é pressionada a tecla (funsa0o) outro
menu de par@metros é selecionado, ou seja:

a) Ao primeiro pressionar da tecla habilita-se as
funcdes:

Tempo Modo
10 min Normal

Controle de Tempo - Inicialmente programado para 10
minutos de terapia. Paja alterar o tempo (aumentar ou diminuir),
pressione a tecla i correspondente. Ao final do tempo
programado, 0 equipamento cessa a terapia, levando a intensidade
de corrente a zero.

Modo Normal - Possibilita a emissédo de pulsos
elétricos no modo convencional.

Modo Burst - Operacdo em modo “Salva”.
Possibilita a emisséo de pulsos em pacotes, modulando o trem de
pulsos inicial, em umafrequéncia de 2 Hertz.

Modo Sequencial - Possibilita a emisséo de pulsos
elétricos de maneira sequencial , ou seja apenas o canal 1, depois 0
canal 2 e por ultimo repouso, apos a finalizacdo deste ciclo outro é
iniciado.
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Algumas breves consideracfes sobre os varios tipos de
eletroanalgesia sdo necessarias para otimizagcdo dos efeitos
provocados pelo Fes 991, segundo o objetivo da aplicacéo.

Para as formas de aplicagdo Convencional, Acupuntura e
Breve-Intenso, basta ajustar os referidos valores da tabela abaixo,
nos controles do aparelho.

Frequencia

Tempo

Intensidade Hertz - Hz minutos Observacgéao
Convencional Se'\r‘g,(?rlial 100 mais de 40 Modo Normal
Acupuntura hsll;\;glr 2a8 mais de 10 Modo Normal
Burst ou Salva hcllg\;glr 100 mais de 20 Modo Burst
Breve-intenso I\'>I|2$Ir 100 menos de 10 Modo Normal
Efeito VIF I\'>I|2;§Ir *freq a freq/2 mais de 10 | Fung&o VIF = Sim
*Nota: - Nao é necessario ajustar no aparelho, porque

colocando o controle na posicao indicada na coluna referente a
observacao, os valores sao alterados automaticamente.

Fes 991 dual
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b) Ao terceiro pressionar datecla , habilita-se:

T Freq
40uS 30Hz
T Largura de pulso, medido em segundos (uS =

micro segundos). Sua escala varia de 40 a 250 uS.

ATENCAO: Cuidado especial deve ser tomado ao
elevar a largura de pulso quando o equipamento estiver
liberando corrente ao paciente.

Freq Frequéncia (Hertz - Hz) . E o n° de vezes que um
pulso se repete no periodo de 1 segundo. Sua escala varia de 4
a 200 Hz.
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Informacdes Gerais

. Por razBes de seguranca,sempre que se pressionar a
tecla a intensidade de corrente do canal é
levada a zero devendo ser ajustada de acordo com
anecessidade.

. A tecla interrompe abruptamente a terapia .
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Instrucdes de Utilizagcé&o

a) A utilizacdo do equipamento deve ser feita pelo Fi-
sioterapeuta ou por profissional treinado e orientado por ele.

b) Conecte o cabo de for¢ca no equipamento e o plug na
tomadadarede elétrica.

c¢) Nao ha necessidade de verificar atensao da rede elétrica
(110V ou 220V) pois o equipamento fara a selecdo da voltagem
automaticamente.

d) Ligue o equipamento através da chave Liga/Desliga
(item 08 pg 13). A mensagem com 0 nome do equipamento e
revisdo do software aparece no display. Durante este processo,
ouve-se o som da campainha.

e) Conecte os cabos de terapia (pg 14) nos respectivos
conectores de saida do equipamento (item 07 pg 13) e a outra
extremidade com os eletrodos ao paciente (Coloque uma fina
camadade gel na area a sertratada).

f) Selecione através da tecla de multi funcao os parametros
desejados.

g) Inicie a terapia pressionando a tecla :

h) Eleve a_intensidade de corrente dos canais, pres-

. Controle de .
sionando a tecla e em seguida as teclas

dos respectivos canais 1 e 2.

i) Ao final do tempo programado para a terapia, ouve-se o0
somde finalizacao e aintensidade de corrente é levadaa zero.

J) Para interromper a terapia antes do tempo programado,

pressione atecla @ .
erapia

Nota: Consulte a pg. 22 sobre aplicacdo dos Eletrodos.
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Controle e Conexao

01 Display

02 Tecla de Incrementa e Decrementa (pag.06)

03 Tecla de Multi Funcéo (pag.08)

04 Tecla de Controle de Intensidade (pag.07)

05 Tecla de controle de Inicio deTerapia (pag.06)

06 Tecla de controle de Fim deTerapia (pag.06)

07 Conectores de saida de Corrente

08 Disparador manual (Trigger)

09 Chave Liga e Desliga, Tomada para Cabo de Forga e Porta Fusiveis (Parte Tra-
seira)
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Acessorios

01 Cabo de Forca

02 Cabos de Terapia

01 Bisnaga de gel para Acoplamento RMC
Registro ANVISAN° 80122200001

01 Manual de Operagéo

04 Eletrodos de silicone para terapia

01 Disparador Manual
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Nem sempre € preciso chamar o técnico

A ASSISTENCIATECNICA QUARK esta sempre pronta para atendé-lo,
caso seu equipamento necessite de ajustes ou reparos. Entretanto, mesmo que o
aparelho esteja na garantia, antes de chamar um técnico, verifique se o problema
ndo é simples de resolver. Vocé evitard perda de tempo e a remocédo
desnecessaria do aparelho.

1- Seoaparelhonéo liga:

Verifique se a conexao do equipamento com a rede local esta
OK (tomada e cabo de forca).

Verifique se o fusivel esta queimado, trocando-o conforme os
passos abaixo. Para se ter certeza que o aparelho inicializou corretamente ao
ligar, deve-se ouvir o som da campainha por um periodo de 2 segundos. Caso isto
ndo tenha acontecido, desligue, espere 3 segundos e religue o equipamento.

2- N&o passacorrente ao paciente:

Verifique se aparece a mensagem "Cabo partido ou Conexao
ruim! " no display. Troque os cabos para ver se o problema persiste (o0 cabo pode
estar partido).

Verifique se o plug do cabo esta devidamente conectado ao
aparelho.

Verifique se os eletrodos estdo devidamente aplicados ao
paciente e ndo estdo mal aderidos.

Verifique se ndo ha contato metdlico do cabo de terapia com a
pele do paciente.

Verifique o funcionamento das teclas. Pressionando-se cada
uma das teclas, o texto no display muda de estado. Caso isto ndo ocorra, deve-se
reiniciar o equipamento (desligar, esperar e ligar).

Se apos verificacdol de todos os itens acima o equipamento nao
ligar o mesmo devera ser enviado para a Assisténcia Técnica.

Substituicdo de Fusivel

ATENCAO.Antes de ligar o equipamento arede verifique seo  fusivel
utilizado € o correto.
Este equipamento esta com o fusivel proprio para a utilizagdo em 110V,
caso venha a ser utilizado em 220V, o fusivel devera ser trocado pelo
adicional, presente no Porta Fusivel .
Caracteristicas dos fusiveis: 110V - 200 mA normal

220V - 100 mA normal
A substituicao de um fusivel queimado é bastante simples:

o - m 01 Desconecte o Cabo de Forga do equipamento.

'
| P
02 Remova a tampa do Porta Fusivel Cz? .. ]
M [
)

com uma pequena chave de fenda (o
e substitua o fusivel. = -
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Recomendacdes e Precaucdes de Seguranca

Este equipamento foi projetado e produzido dentro das mais rigorosas
normas internacionais de segurancga. Para usufruir melhor dessa seguranca e
obter melhor funcionamento do aparelho, siga estas recomendacgbes e
precaucdes:

Utilizacao

A utilizacdo do equipamento deve ser feita pelo Fisioterapeuta ou por
profissional treinado e orientado por ele.

A aplicacéo dos eletrodos proximo ao térax pode aumentar o risco de
fibrilacdo cardiaca, principalmente em pacientes portadores de marcapassos de
modelos mais antigos. Recomenda-se que um Paciente com um dispositivo
eletrénico implantado (ex: marcapasso) ndo deve ser sujeito a estimulacéo, a
menos com prévia orientacdo médica.

Conexdes simultaneas de um Paciente a um equipamento cirdrgico de
alta frequéncia podem resultar em queimaduras no local de aplicagdo dos
eletrodos do estimulador e possivel dano ao estimulador.

Operacdo a curta distancia (ex: 1m) de um equipamento de terapia de
ondas-curtas ou microondas pode produzir instabilidade na saida do estimulador.

Na&o deixe cair nenhuma substancia liquida dentro do aparelho sob risco
de causar sérios danos.

Ao final daterapia, desligue o equipamento e retire os eletrodos. Cuidado
ao retirar o conector do eletrodo; evite puxa-lo pelo cabo.

Os acessorios aprovados para utilizacdo sédo os que acompanham o
equipamento. Recomendamos a néo utilizacdo de acessodrios que nao sejam
originais de fabrica, pois estes nédo terdo a garantia da qualidade.

Por ser equipamento de Classe ll, aconexdo doterraé funcional.

Manutencao

N&o abra seu equipamento. Nele ndo ha partes reparaveis pelo usuario.
Isto deve ser feito por técnicos especializados, devidamente credenciados.

O eletrodo de silicone desgasta-se com o tempo, criando ilhas de
conducéo elétrica, podendo causar sensagéo desconfortavel ao paciente. O
eletrodo deve ser substituido no méximo acada seis meses, mesmo que ndo
seja utilizado ou até mensalmente em caso de uso intenso. A substituicdo
deve ser imediata em caso de fissuras no eletrodo. Caso o eletrodo venha a
ficar esbranquigcado ou mau condutor de eletricidade esfregue suavemente
a superficie do eletrodo que fica em contato com o paciente com uma
esponjaabrasivadotipo Scoth Brite.

Verifique diariamente a condicdo dos cabos observando a possivel
presencade fissuras e trincas.

Sugere-se que a manutengcdo preventiva periodica seja feita
anualmente, somente pela assisténcia técnica autorizada, ndo sendo obrigatéria
por se tratar de equipamento microprocessado.

Nota: Vide informagBes sobre armazenagem, conservacdo e transporte na
paginaseguinte.
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Armazenamento e Conservacao

Nos casos em que 0 equipamento e/ou acessoOrios ndo
sejam utilizados por um periodo mais longo, procure armazena-los
em sua prépriaembalagem e em local seco.

Para umaboa conservacéao de seu equipamento bem como
dos acessorios o usuario deve mante-lo sempre em local seco,
seguir corretamente as instu¢des de uso (pg.12), recomendacgdes
e precaucoes de seguranca (pg.16) e procedimentos de limpeza
conforme segue:

Equipamento e cabos: Apds cada utilizacdo faca uso
apenas de um pano umedecido com agua para limpeza.

Eletrodos de Borracha: Recomenda-se ap0s cada
utilizacdo que os eletrodos sejam lavados em agua corrente com
sabonete anti-séptico, apos a lavagem os eletrodos devem ser
bem secos. Aesterilizacao é desnecesséaria.

Transporte

Nos casos em que o0 equipamento necessite ser enviado via
transportadora, correio ou mesmo pelo proprio usuario a uma
Assisténcia Técnica credenciada, € indispensavel que se utilize
sua propria embalagem a qual foi dimensionada e testada para
resistir a possiveis danos decorrentes do transporte. A QUARK
PRODUTOS MEDICOS n&o se responsabiliza pelo transporte do
equipamento fora de sua embalagem original ou por qualquer outra
embalagem inadequada, implicando ainda em possivel perda de
garantia.

N&o deixe a embalagem (equipamento) sofrer quedas.

CondigcBes de Armazenamento e Transporte

 Limite de umidade paratransporte: 30% a 95%
e Temperatura ambiente: 1°Ca50°C
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Caracteristicas Técnicas

Estimulador Neuromuscular

Formade Pulso: Bipolar Assimétrico - Tensao Constante

Corrente Maxima:70 mA de pico com cargade 1 k€ (T=100us 7 Freq=100Hz)
Duragéo do Pulso Positivo - 40 us a 250 us (verifique atabela Anexa, para informagées detalhadas)
Frequéncia de Estimulagéo -4 Hz a 200 Hz (verifique atabela Anexa, parainformagdes detalhadas)
Parametros com tolerancia maxima de incerteza de 15 %

Alimentacdo: 115a127 V~-210a230V~

Frequéncia: 60 Hz

Poténcia Maxima: 16 Va

Equipamento bivolts

Peso: 1Kg

Medidas: 16 cm (comp.)x22cm (larg.)

Caracteristica dos fusiveis: 110V - 200 mA normale 220V -100 mA normal
Classificagdo do produto segundo anormaNBR IEC 60601-1

Tipo de protegdo contrachoqueelétrico: Equipamento declassell

Grau de protegao contrachoque elétrico: Parte aplicadade tipo BF

Grau de protegdo contrapenetracdo nocivade agua: IPX1

Grau de seguranca de aplicagcdo na presenca de uma mistura anestésica

inflaméavel com ar, oxigénio ou 6xido nitroso: ndo-adequado
Modo de Operagéo: Continuo

Simbologia
Liga .
| nga (Com a chave nessa posi¢ao o equipamento encontra-se ligado)
Desliga (Com achave nessa posi¢ao o equipamento encontra-se desligado)
esliga

1

e

=]

& Atencéo (Consulte o Manual de Operago)
IPX1

11

? Empilhamento maximo

Terminal deAterramento Funcional
Corrente Alternada (AC)

Equipamento com parte aplicada Tipo BF

Equipamento de Classe Il

Protegido contra gotejamento de agua

Este lado para cima

A embalagem néo pode tomar chuva

Indica a temperatura para transporte, armazenagem e manuseio da

embalagem

Fragil

18
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SAQ- Servico de Atendimento QUARK

Prezado Cliente, em caso de davidas, sugestdes ou criticas
ligue para nosso SAQ - Servi¢co de Atendimento QUARK - Fone
(19) 3422-2864 teremos imenso prazer em receber sua ligacéo.

Assisténcia técnica autorizada

QUARK - Produtos Médicos

Rua do Rosario, 1776 - Centro

Cep 13.400-186 - Piracicaba SP
Fone/Fax: (19) 3422-9742

email: quark@quarkmedical.com.br

Responsavel Técnico

Eng. André L. T. Mendes
Crea 0681928313

Certificado de Garantia

A QUARK Produtos Médicos garante o equipamento por 3
anos contra defeitos de fabricacdo e montagem a partir da data de
agquisicdo. Essa garantia ndo cobre defeitos decorrentes de
transporte indevido, falta de cuidados quanto a operacéo,
instalacdo, armazenamento, quedas, manutencao e/ou alteracdes
por pessoas ndo autorizadas, bem como faiscas elétricas, fogo,
vendaval e outros fendbmenos da natureza. Fica também excluida
da garantia a bateria recarregavel (quando houver) e acessorios
que acompanham o aparelho.

ATENCAO: O custo do transporte e a responsabilidade
pela escolha do mesmo néo é coberto pelagarantia. O transporte
do equipamento fora de sua embalagem original podera implicar
em perdade garantia.

NOTA: Os esquemas elétricos e a lista de pecas do Fes 991 soO
estdo disponiveis para a Assisténcia Técnica autorizada.
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Biocompatibilidade

Segundo Bibliografia abaixo, refuta-se a possibilidade de toxicidade por parte do
silicone dos eletrodos.
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XVI, United States Pharmacopeial convention Inc N° 2248, Rock ville, MD 2085,
1985
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COMPATIBILIDADE ELETROMAGNETICA

NORMA TIPODEENSAIO CLASSE PAR.DETESTE
CISPR 11 Emissé&o Conduzida Conforme Grupol, Classe B
CISPR 11 Emisséo Radiada Conforme Grupo 1, Classe B
IEC 61000-4-2 Descarga Eletrostatica C 3 kV por contato
C 8kV ar
IEC 61000-4-3| Imunidade RF Irradiado B 10V/m
A 3V/m
IEC61000-4-4) Imunidadea Rajadas A 1 kv
IEC 61000-4-5| Imunidadea Surtos A 1kV entrelinhas
A 2 kV linha eterra
IEC 61000-4-6 Imunidade aRF A 3V (rms)
* Conduzido
IEC61000-4-11 Variacdoe interrupcao A 70% (10ms)
de energia C 40% (100ms)
C 0% (5s)

Normas de Seguranca

Este aparelho atende os requisitos das normas de seguranca para
equipamentos eletromédicos NBR IEC 60601-1/1994 - Equipamento
eletromédico - parte 1 (prescricdes gerais de seguranga), emenda n°
1/1997 da NBR IEC 60601-1/1994, NBR IEC 60601-2-10/1997 -
Equipamento eletromédico - parte 2 (pres-cricdes particulares para
seguranca de equipamentos para estimulacdo neuromuscular), IEC
60601-2-10/1987 - Medical Equipment - part 2 (particular requirements
for safety of nerve and muscle stimulators), amendment n® 1/2001 da IEC
60601-2-10/1987 e CISPR11, edi¢éo 3.1, de agosto/1999 e EN 60601-1-
2, edicdo de maio/1993 (interferéncia eletro-magnética).
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A Aplicacdo dos Eletrodos

Os Eletrodos aprovados para utilizagdo sdo os que
acompanham o equipamento. Para as outras marcas e modelos de
Eletrodos disponiveis no mercado a QUARK néo se responsabiliza
bem como ndo garante a qualidade dos mesmos.

Para efeito de limitacdes de densidade de corrente utilize a
seguinte formula (aproximacao):

Densidade de U | @& @
Corrente Eficaz =CorrentePico x 2T xFreq
(mA/cm?) Aria (cmy 1000800

TermoA Termo B

Atencdo: A Densidade de Corrente Eficaz ndo pode
ultrapassar 2 mA por cm’, caso isso ocorra diminua a corrente de
pico ou aumente a area do Eletrodo utilizado.

- Correntes Bipolares: No caso de utilizacdo de Correntes
Bipolares utilize Eletrodos de silicone, auto-adesivos ou conjunto
de placa e esponjas umedecidas.

Posicionamento dos Eletrodos

- A area selecionada deve estar anatbmica ou
fisiologicamente relacionada a fonte de dor;

- A pele deve estar limpa a fim de diminuir a resisténcia da
pele;

- Os eletrodos devem estar bem fixados ao tecido tratado.
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Tipos de Eletrodos:

- Auto-Adesivos descartaveis ede Silicone:

Os Eletrodos Auto-Adesivos e de Silicone séo similares
diferindo apenas na praticidade de utilizacéo pois para os Eletrodos
Auto-Adesivos ndo € necessaria a utilizacao de gel e a fixacdo com

fita crepe.

-Eletrodosdelcm

Indicado para o tratamento em caso de
analgesia, para areas pequenas, em casos de
paralisia facial sobre os  pontos  motores,
utilizando os Programas de Tens.

-Eletrodos de 3x5 ou 4x4 (aprox. 15cm?)
Indicado para o tratamento em caso de
analgesia (Tens e Fes) principalmente para areas
articulares como ombro, cotovelo, joelho e
antebraco.

-Eletrodos de 7x50u 10x5 (aprox. 40 cm?)
Indicado para o tratamento de estimulo
circulatério para éareas grandes ao longo do
grupo muscular, como por exemplo a regido
lombar e o quadriceps, utilizando o Programa
Tens Burst.

Observacdes Importantes

1° - Por ser um equipamento que possui varios tipos de
corrente, para que se possa saber o limite de saida de
corrente de cada Eletrodo utilizado deve-se aplicar a formula da pg
22. Abaixo segue exemplo:

Exemplo-Para o Programa TENS
Convencional utilizando o Eletrodo de 3x5 cm,
pode-se atingir 60 mA de pico e a densidade de
corrente serainferiora 2mA por cn?.
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2°- Eletrodos de ma-qualidade, podem comprometer a
seguranca do equipamento.

Anexo

Tabela de Parametros Fes 991

Tempo 1 a 59 minutos

Modo de )

Operacéo Normal, Burst e Sequencial

T (Largura 40 ps, 60 ps. 80 ps, 100 us, 120 ps,

de Pulso) 150 ps, 180 ps, 200 ps, 220 ps e 250 ps.

Freq (Frequéncia | 4y, 10 Hz, 20 Hz, 30 Hz, 40 Hz, 50 Hz,

Sﬁ,rs‘f)p)e“@ao de 60 Hz, 80 Hz, 100 Hz, 150 Hz e 200 Hz.

Intensidade Méaxima 70 mA (1kQ)

Obs: Carga utilizada - Resistor 1ke. Variagdes de impedancia de carga de
+ 50% n&o alteram significativamente os pardmetros de saida (variac&o
menor que 30%).

Observacéo: Devido a melhoria continua de nossos produtos, a
QUARK se reserva ao direito de alterar seus produtos sem
incorrer em obrigagdo alguma de aviso prévio ou atualizagdo em
produtos jafabricados.
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