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Introducdo

Parabéns! Vocé acaba de adquirir um equipamento QUARK.

A QUARK néo tem medido esforgos para produzir equipamentos na
area de eletroterapia de baixa frequéncia de acordo com as caracteristicas
indicadas na literatura cientifica especifica da area.

O TENSVIF 974 é um Estimulador Elétrico Neuromuscular
Transcutaneo Multifuncional sendo indicado como recurso analgésico e
estimulo circulatério. Foi concebido parafornecer ao profissional da area de
Fisioterapia ampla gama de recursos, maxima confiabilidade e facilidade de
utilizag&o. E um instrumento versatil de facil manuseio que visa atender com
eficiéncia os processos exigidos pela eletronalgesia, como por exemplo o
efeito “VIF” (Variacdo de Intensidade e Frequéncia). Com suas formas de
terapia pré-progamadas, possui uma gama de recursos necessarios ao dia a
diado usuario.

Dotado de microprocessador no seu controle central, possui durabilidade
e confiabilidade, caracteristicas de nossos equipamentos.
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& Indicacdes e Contra-Indicacdes

Indicacdes

Indicado como recurso analgésico, reforco muscular,
estimulo circulatério e contraturas.

Contra Indicagdes

Contraindicado no tratamento de pacientes tuberculosos, no
ventre de mulheres gravidas, sobre a regido de marcapassos, sobre
implantes metalicos e erupc¢des cutaneas, locais tumorais ou
infecciosos e sobre regides hipoestésicas.
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Principio de Funcionamento

O painel frontal do equipamento é dividido de forma a proporcionar
uma facil visualizagéo e controle.

E composto como segue:

Display de Cristal Liquido

Teclas de selecdo de parametros
Teclas de incrementa e decrementa
Conectores de saida

O painel lateral do equipamento € composto pelos controles:

. Chave Liga/Desliga
. Conector do Carregador de bateria
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Interrompe a terapia Conector para
Alteram os parametros Desconecta o paciente carregador de
presentes no display _ bateria
Executa a terapia
Libera corrente p/ ——
0 paciente

(( CANAL 1 \ACANAL 2&\\1 oc12v
v +&—

Display de Cristal Liquido

]

O

/\n |< PRODUTOS MEDICO!

LIGA
— [ens Vif 974 . [
DESLIGA 3
GERACAO 2000 47 O'I
®
\Quark [t 5 )
N/
Permite a selecéo para Permite a selecdo de diversos Chave
o modo de liberacéo de parametros. Ex.: VIF, largura Li g‘a\
corrente elétrica de pulso, frequéncia, tempo, etc. Desliga
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Tecla Incrementa ou Decrementa ’ \

Pressionando-se atecl, altera-se o valor da variavel indicada
nodisplay.

A tecla da esquerda altera o parametro indicado no lado esquerdo
dodisplay e atecladadireita, o parametro do lado direito.

A seta () voltada para cima incrementa a variavel e a seta (C?)
voltada para baixo decrementa.

Teclalniciar terapia

para o paciente, de acordo com os parametros selecionados (intensidade,
tempo de terapia, frequéncia e largura do pulso elétrico, etc).
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Por razfes de seguranga ao pressionar a tecla , ain-
tensidade inicial de corrente fornecida ao paciente € sempre zero.

Também por razdes de seguranca, a intensidade de corrente de

todos os canais sdo levadas a zero sempre que a terapia termina apos o
tempo decorrido (tempo programado).

. Parar
TeclaParar Terapia

Atecla interrompe abruptamente a liberagéo de corrente
para o paciente.
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Tecla de Controle de Intensidade

Canal 1 Canal 2
mA mA

Pressionando-se atecla e emseguida asteclas

dos respectivos canais de saida, controla-se a intensidade de saida de
corrente para o paciente, medida em mili ampéres (mA) que em seu valor
maximo, pode chegar até 70 mA por canal de saida.

Tens Vif 974 - 2000 11




QUARK
TeclaMulti Funcéo

A medida em que é pressionada a tecla Gne ,alternan-se
diversos tipos de parametros, ou seja:

Ao primeiro pressionar habilita-se as fungdes:

Tempo Modo
10 min Normal

Controle de Tempo - Inicialmente programado para 10 minutos de
terapia, o Para alterar o tempo (aumentar ou diminuir), pressione a
tecla 5 correspondente. Ao final do tempo programado, o0 equipamento
cessaaterapia, levando a intensidade de corrente a zero.
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Modo Normal - Possibilita a emissao de pulsos elétricos
no modo convencional.

Modo Burst - Operacao em modo “Salva”. Possibilita a
emissao de pulsos em pacotes, modulando o trem de pulsos inicial, em
umafrequénciade 2 Hertz.
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Ao segundo pressionar dateclaGm» habilita-se afungéo:

VIF habilitado ?
Nao

Efeito VIF - Pressionando atecla &\ , muda-se o parametro
de ndo habilitado para “Sim” . Deste modo teremos o efeito que
denominamos “VIF” , ou seja, Variacdo de Intensidade e Frequéncia. Tal
efeito possibilita a variacao tanto da frequéncia (fig 01),como da largura de
pulso (fig. 02) juntas, proporcionando uma ampla varredura de fibras
musculares. Outra vantagem do efeito VIF (fig. 03) é que ele evita a
acomodacao da musculatura causada pela aplicagéo da corrente elétrica.
Tais caracteristicas determinam em grande parte a efetividade da terapia.
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Figura 1

A figura acima mostra a varredura de frequéncias proxima a
frequéncia original, chegando até a metade da frequéncia inicialmente
programada, executando ciclos. Ex.: Para uma frequéncia de 50 Hz, o
equipamento inicia a terapia produzindo pulsos na frequéncia de 50 Hz,
diminuindo-a gradativamente até 25 Hz, para depois retornar
(gradativamente) até o valor inicialmente programado.
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Figura 2

A variagdo da intensidade do estimulo aplicado ao paciente, ou
seja, da amplitude no efeito VIF, é feita através da variacédo da Largura de
pulso ( T ), gue comeca no valor inicialmente programado chegando até a
20 micro segundos, executando ciclos conforme mostra afigura.

00 Ll |,
e enaslusesamy

Efeito VIF produzido pela variagdo da Frequéncia e da Amplitude
de corrente simultdneamente conforme mostra a figura.
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Algumas breves considerag8es sobre os varios tipos de eletroanalgesia sdo
necessarias para otimizacdo dos efeitos provocados pelo TensVIF 974,
segundo o objetivo da aplicacéo.

Para as formas de aplicacdo Convencional, Acupuntura e Breve-
Intenso, basta ajustar os referidos valores da tabela abaixo, nos controles
do aparelho.

f Frequencia Tempo =
Intensidade Hertz - Hz minutos Observacéo
. Nivel .
Convencional Sensorial 100 mais de 40 Modo Normal
Nivel .
Acupuntura Motor 2a8 mais de 10 Modo Normal
Nivel .
Burst ou Salva Motor 100 mais de 20 Modo Burst
Breve-Intenso Nivel 100
Motor menos de 10 Modo Normal
Efeito VIF Nivel *freq a freq/2 mais de 10 | Funcao VIF = Sim
Motor
Nota: * - Nao é necessario ajustar no aparelho, porque colocando o controle na posi¢éo

indicada na coluna referente a observagao, os valores sdo alterados automaticamente.
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Ao terceiro pressionar datecla , habilita-se:

T Freq
40uS 30Hz
T Largura de pulso, medido em segundos (US = micro

segundos). Sua escala variade 40 a 250 uS.
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ATENCAO: Cuidado especial deve ser tomado ao elevar a
largura de pulso quando o equipamento estiver liberando corrente ao
paciente. Quanto maior a largura de pulso, menor a intensidade
necessariaparaproduzir efeito motor ou doloroso'!

Freq Frequéncia (Hertz - Hz) . E 0 n° de vezes que um pulso
se repete no periodo de 1 segundo. Sua escala varia de 4 a 200 Hz.

Tens Vif 974 - 2000 19
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Instal a(;éo / Opera(;éo (ver desenho na pag.24)

a) Selecione atensédo 110V ou 220V do carregador de bateria
para ser a mesmatensao datomada de for¢a onde vai utiliza-lo.

b) Conecte o carregador de bateria na tomada de forca e a
outra extremidade (plug p4) no conector do TensVif 974.

C) Deixe carregando por oito horas, antes de utiliza-lo. Apés
recarregado, desconecte o carregador de bateria.

20 Tens Vif 974 - 2000




QUARK

d) Ligue o equipamento através da chave Liga/Desliga. A
mensagem com o nome do equipamento e revisdo do software aparece no
display. Durante este processo, ouve-se 0 som da campainha.

e) Conecte os cabos de terapia nos respectivos conectores
de saida do equipamento e a outra extremidade com os eletrodos ao
paciente.

f) Selecione através da tecla de multi fungéo os parametros
desejados.
0) Inicie a terapia pressionado atecla .

Tens Vif 974 - 2000 21
[




E_)U/\I'QI(

h) Eleve a intensidade de corrente dos canais, pressionando
a tecla (=) e em seguida as teclas dos respectivos
canaisle?.

i) Ao final do tempo programado para a terapia, ouve-se

osomde finalizacéo e a intensidade de corrente é levada a zero.

) Para interromper a terapia antes do tempo programado,

pressione atecla :

22 Tens Vif 974 - 2000
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Para aumentar a vida (til da bateria, na medida do possivel, use o
equipamento até que a mesma se descarregue. Entdo conecte o
carregador de bateria.

“Vocé pode utilizar o equipamento com o carregdor
conectado, mas atencdo!!! N&o deixe o carregador
permanentemente conectado ao equipamento. Lembre-se
semprededesconecta-lo apés a recarga.

Baterias recarregaveis perdem a carga (lentamente) mesmo nao
estando ligadas.

Tens Vif 974 - 2000 23
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Passo e

Passo h 2

FoE T : Passo b
Passo h 1m0t s : /
] i Passo a

-, Passoc

Passo d

Passo g
Passo |
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Acessorios 01 Carregador de Bateria

=
&
=

A

02 Cabos de Terapia

01 Manual de Operagao
e 01 Manual de Aplicagéo

= 01 Bisnaga de gel para Acoplamento RMC
04 Eletrodos de borracha Registro ANVISA N° 80122200001
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Nem sempre é preciso chamar o técnico

A ASSISTENCIA TECNICA QUARK esta sempre pronta para
atendé-lo, caso seu equipamento necessite de ajustes ou reparos.
Entretanto, mesmo que o aparelho esteja na garantia, antes de chamar um
técnico, verifique se o problema nao é simples de resolver. Vocé evitara
perda de tempo e aremocao desnecessaria do aparelho.

1- Seo aparelho néoliga:

Verifique se a bateria ndo esta descarregada (mensagem
de bateria fraca no display). Acople o carregador de bateria ao
equipamento. Caso ele volte a funcionar, deixe-o carregando por 8 horas.

Para se ter certeza que o aparelho inicializou corretamente
ao ligar, deve-se ouvir o som da campainha por um periodo de 2 segundos.
Caso isto ndo tenha acontecido, desligue, espere 3 segundos e religue o
equipamento.

26 Tens Vif 974 - 2000
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2- Se o aparelho esta conectado ao carregador
endoligaounédo carregaabateria:

Verifique se o carregador esta devidamente ligado a rede
elétrica.

Verifique se a tenséo da rede (127V ou 220V) é a mesma
dachave seletorano carregador.

Verifiqgue se o plug do carregador esta devidamente
encaixado ao conector do aparelho.

Movimente suavemente o cabo do carregador em suas
extremidades, verificando uma possivel ruptura no mesmo (quando isto
ocorre, o aparelho deve apresentar lampejos de funcionamento.

Tens Vif 974 - 2000 27
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(3) N&o passacorrente ao paciente

Verifique se o problema é simultédneo, ou seja nos dois
canais, caso seja somente em 1 dos canais, inverta 0s cabos para ver se 0
problema persiste (o cabo pode estar partido).

Verifique se o plug do cabo esta devidamente conectado
ao aparelho.
Verifique se os eletrodos estéo devidamente aplicados ao

paciente e ndo estdo mal aderidos.

Verifiqgue se ndo ha contato metalico do cabo de terapia
com apele do paciente.

Verifiqgue o funcionamento das teclas. Pressionando-se
cadaumadelas, o texto nodisplay ouoled, mudade estado. Caso isto ndo
ocorra, deve-se reiniciar o equipamento (desligar, esperar e ligar).

28 Tens Vif 974 - 2000
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A Recomendacdes e Precauc¢bes de Seguranca

Este equipamento foi projetado e produzido dentro das mais rigorosas normas
internacionais de seguranga. Para usufruir melhor dessa seguranca e obter melhor
funcionamento do aparelho, siga estas recomendacgdes:

Utilizacdo

A utilizag@o do equipamento deve ser feita pelo Fisioterapeuta ou por
profissional treinado e orientado por ele. A aplicagdo dos eletrodos préximo ao térax pode
aumentar o risco de fibrilagdo cardiaca, principalmente em pacientes portadores de
marcapassos de modelos mais antigos. Recomenda-se que um Paciente com um dispositivo
eletrénico implantado (ex: marcapasso) ndo deve ser sujeito a estimulacéo, a menos com
prévia orientagdo médica. Conexdes simultaneas de um Paciente a um equipamento
cirdrgico de alta frequéncia podem resultar em queimaduras no local de aplicacdo dos
eletrodos do estimulador e possivel dano ao estimulador. Operagéo a curta distancia (ex: 1m)
de um equipamento de terapia de ondas-curtas ou microondas pode produzir instabilidade na
saida do estimulador. N&do deixe cair nenhuma substancia liquida dentro do aparelho sob
risco de causar sérios danos. Ao final da terapia, desligue o equipamento e retire os eletrodos.
Cuidado ao retirar o conector do eletrodo; evite puxa-lo pelo cabo. Os acessorios aprovados
para utiliza¢é@o sao os que acompanham o equipamento.

Tens Vif 974 - 2000 29
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Recomendamos a néo utilizacéo de acessoérios que ndo sejam originais de fabri-
ca, pois estes ndo terdo a garantia da qualidade.

Limpeza

Equipamento e cabos: Apés cada utilizagcdo faca uso apenas de um pano
umedecido com dgua para limpeza.

Eletrodos de Borracha: Recomenda-se apds cada utilizagdo que os eletrodos
sejam lavados em agua corrente com sabonete anti-séptico, apos a lavagem os eletrodos
devem ser bem secos. A esterilizagéo é desnecessaria .

Manutencéo
N&o abra seu equipamento. Nele ndo ha partes reparaveis pelo usuario. Isto deve
ser feito por técnicos especializados, devidamente credenciados. O eletrodo de

borracha desgasta-se com o tempo, criando ilhas de conducéo elétrica, podendo
causar sensagdo desconfortavel ao paciente. O eletrodo deve ser substituido no
méaximo acada seis meses, mesmo que ndo seja utilizado ou até mensalmente em caso
de uso intenso. A substituicéo deve ser imediata em caso de fissuras no eletrodo. Caso
o eletrodo venha a ficar esbranquicado ou mau condutor de eletricidade esfregue
suavemente a superficie do eletrodo que fica em contato com o paciente com uma
esponja abrasiva do tipo Scoth Brite. Verifique diariamente a condicdo dos cabos
observando a possivel presenca de fissuras e trincas. Sugere-se que a manutencao
preventiva periodica seja feita anualmente, somente pela assisténcia técnica autorizada, ndo
sendo obrigatdria por se tratar de equipamento microprocessado.

30 Tens Vif 974 - 2000




C_)U/\I'QK‘

Armazenagem e Transporte

Nos casos em que o equipamento néo seja utilizado por um periodo mais
longo, procure armazena-lo em sua prépria embalagem e em local seco.

Nos casos em que 0 equipamento necessite ser enviado via
transportadora, correio ou mesmo pelo proprio usuério a uma Assisténcia Técnica
credenciada, € indispensavel que se utilize sua propria embalagem a qual foi
dimensionada e testada pararesistir a possiveis danos decorrentes do transporte.

A QUARK PRODUTOS MEDICOS nio se responsabiliza pelo transporte
do equipamento fora de sua embalagem original ou por qualquer outra embalagem
inadequada, implicando ainda em possivel perda de garantia.

Condi¢cdes de armazenamento e transporte

. Temperatura ambiente: 1°C a50°C
. Limite de umidade paratransporte: 30% a 95%
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Caracteristicas Técnicas

32

Gerador de Pulsos Elétricos

Forma de Pulso: Bipolar Assimétrico - Tensdo Constante

Corrente Maxima:70 mA de pico com carga de 1 kW (T=100 us / Freq =100
Hz)

Duracéo do Pulso Positivo - 40 us a 250 us

Frequéncia de Estimulacdo -4 Hz a 200 Hz

Parametros com tolerancia maxima de incerteza de 15 %

Alimentag&o do Carregador: 115a127 V~-210a230 V~do Carregador
Frequéncia: 60 Hz

Poténcia Méxima: 8 Va

Peso: Aproximadamente 236 gr

Medidas: 11,5cm x8 cm

Classificagcado do produto segundo anormaNBR IEC 60601-1

Tipo de protecéo contrachoque elétrico: Equipamento declassell

Grau de protecéo contrachoque elétrico: Parte aplicadade tipo BF

Grau de protecéo contrapenetragdo nocivade agua: IPX1

Grau de segurancade aplicagdo napresengcade umamisturaanestésica
inflamavel com ar, oxigénio ou 6xido nitroso: ndo-adequado

Modo de Operagdo: Continuo
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Simbologia

Terminalde Aterramento Funcional
Corrente Alternada (AC)

Equipamento com parte aplicada Tipo BF
Equipamento de Classe Il

Atencao (Consulte o Manual de Operacéo)

> e F

T
x
8

Protegido contra gotejamento de agua

&3

Este lado paracima

T A embalagem ndo pode tomar chuva

Empilhamento maximo

= [

Indica a temperatura para transporte, armazenagem e manuseio da
embalagem

Fragil

= R
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SAQ- Servigo de Atendimento QUARK

Prezado Cliente, em caso de davidas, sugestdes ou criticas ligue para nosso SAQ -
Servico de Atendimento QUARK - Fone (19) 3422-2864 teremos imenso prazer em receber
sualigagéo.

Assisténcia técnica autorizada
Quark Produtos Médicos
Rua do Rosério, 1776 - Centro - Cep 13.400-186 - Piracicaba SP
Fone/Fax: (19) 3422-9742 - E-mail: quark@quarkmedical.com.br

Responsavel Técnico
André L. T. Mendes
Crea 0681928313

Certificado de Garantia

A QUARK Produtos Médicos garante o equipamento por 3 anos contra defeitos de
fabricagdo e montagem a partir da data de aquisicdo. Essa garantia ndo cobre defeitos
decorrentes de transporte indevido, falta de cuidados quanto a operagdo, instalagao,
armazenamento, quedas, manutencdo e/ou alteracdes por pessoas ndo autorizadas, bem
como faiscas elétricas, fogo, vendaval e outros fendbmenos da natureza. Fica também excluida
da garantia a bateria recarregavel (quando houver) e acessorios que acompanham o
aparelho. ATENCAO: O custo do transporte e a responsabilidade pela escolha do mesmo
nao é coberto pela garantia.O transporte do equipamento fora de sua embalagem original
poderaimplicar em perda de garantia
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Biocompatibilidade

Segundo Bibliografia abaixo, refuta-se a possibilidade de toxicidade por parte do silicone dos

eletrodos.
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