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Sonda Uroginecolégica de Pressdo

*Acessoério de uso exclusivo dos equipamentos:

- Perina 996 - Registro Anvisa n° 80079190005

- PerinaStim - Registro Anvisa n° 80079190021

- Dualpex Plus - Registro Anvisa n°® 80079190030

Fabricante: Quark Produtos Médicos

Raz&o Social: Mendes e Barbosa Produtos Médicos
Industria Brasileira - CNPJ: 71.769.673/0001-59
Numero ANVISA: 800.791-9

Rua do Rosério, 1776 - Centro - Piracicaba/SP
CEP: 13.400-186 | Fone: (19) 2105-2800

www.quarkmedical.com.br
quark@quarkmedical.com.br 3

~ *Imagens meramente ilustrativas
YQ} Versdo do Manual Sonda: v3.01 8



QUARK 73

Produtos Médicos | Medical Products

Indice

Introdugéo

Indicagoes

Contra-Indicagdes

Aplicacdo e Utilizagao.......

Caracteristicas Técnicas

Recomendagdes

Limpeza

Manutengao

o rx WNN N

Armazenamento e Conservagao.

(9]

Aviso Ecolégico
SAQ - Servigo de Atendimento Quark

Certificado de Garantia

:Q:Verséo do Manual Sonda: v3.01

Manual Sonda

Introducao

As sondas de pressdo para tratamento uroginecolégico foram

desenvolvidas dentro de rigorosos padrées de qualidade, tendo em
vista também a preocupagdo em proporcionar ao paciente o minimo de
desconforto com o méximo de eficacia no tratamento.

A sonda é coberta por uma espessa camada de silicone (ou latex, no
caso da sonda anal), presa por aneis de borracha, o que permite que a
sonda seja inflada e mantida segura no local.

Indicagoes

A sonda é utilizada para o despertar proprioceptivo dos musculos da

bacia pélvica, para fortalecimento muscular, para o aprendizado de
forca de retencdo voluntaria, relaxamento, contragdo perineal antes do
esforgo e para disfungdes coloproctologicas.

Contra-Indicagoes

O perinebmetro pneumatico registra indistintamente todos os

acréscimos da pressdo intracavitdria. Ele ndo distingue as contragdes
dos musculos do perineo e dos musculos abdominais.

Por esta razdo, ele ndo deve ser utilizado em pacientes que néao
integram a dissociacdo abdomino-perineal. Caso contrario, € necessario
verificar a absten¢do da contragdo dos musculos abdominais com ajuda
de um miofeedback eletrénico (EMG de superficie) ou pela palpagéao.

Ndo é indicada a utilizagdo da sonda em pacientes que possuam
piercing genital feminino.



QUARK oS

Produtos Médicos | Medical Products

Aplicacao e Utilizagao

Deve ser utilizado lubrificante antes da introducdo da sonda.

Recomenda-se o uso do Gel Lubrificante Certificado.

Atencdo: Antes de cada utilizagao, verifique se a sonda esta apta
para uso.

- Acople a sonda na mangueira de silicone.

- Aperte levemente a péra apenas uma vez, deixando a sonda
rigida” (no caso de utilizagdo com o Dualpex Plus, inflar a sonda pelo
aplicativo apertando a tecla /\ apenas uma vez, em sequida, apertar a
TARA), sendo o formato recomendado para introducgao.

- Se a sonda for demasiadamente inflada, como nas fotos 01, 02, 04
e 06, a mesma apresentara deformidades.

- Deve-se, entdo, esvaziar a sonda e repetir o processo de inflar.

A Sonda deve ser inflada de maneira que fique rigida para ter
contato com a parede anal/vaginal. Se for muito inflada, ela vai se
deformar.

Pequenas deformagdes sdo toleraveis, pois a mesma se adapta a
parede anal/vaginal.

ATENQAO: Antes da aplicagdo, a sonda deve, obrigatoriamente, ser
recoberta por um preservativo sem lubrificagdo, permitindo respeitar o
controle da assepsia e evitar contaminagdo de um paciente para outro.

Somente depois da sonda estar recoberta pelo preservativo, é que
se deve utilizar um lubrificante (externo), de preferéncia o gel
lubrificante, para efetuar a introduc&o.

A sonda deve ser inserida no paciente com o mesmo na posi¢cdo
decubito lateral (direito ou esquerdo).

A sonda deve ser introduzida no paciente no maximo até os aneis
de borracha.
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Sonda Anal/Vaginal

3 - Correta

Sonda Anal

5 - Correta

1 e 2 - Excessivamente
Infladas

4 - Excessivamente
Inflada

6 - Excessivamente
Inflada
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Caracter"sticas Técnicas Pode haver variagdes de +10mm no tamanho das sondas.
Peso s/ Peso c/

Sonda de Pressao Anal/Vaginal
110 mm e embalagem |Embalagem
Sonda Anal/Vaginal 31g 40 g
55 mm ———
‘ Sonda AnalNgglnaI 2 45g
. 8 com Ponteira
‘rm Y
ég =1 Sonda Anal de Latex 20g 65g
Sonda de Pressao Anal/Vaginal com Ponteira
110 mm
55 mm
N ®
—8 3
3 3
S 3 3
Sonda de Pressdo Anal
101 mm
60 mm
—_ » S
IN
> 3
9 3
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Recomendacgdes

O usudrio deve seguir as orientagdes do profissional que lhe

|

prescreveu (médico ou fisioterapeuta).

A sonda anal/vaginal é parte integrante dos equipamentos Perina
996, PerinaStim e Dualpex Plus.

A QUARK Produtos Médicos ndo se responsabiliza pelo uso indevido,
bem como qualquer alteragdo e/ou adaptacdo feita na sonda para ser
utilizada em outro equipamento.

IMPORTANTE: Devido a melhoria continua dos produtos, a QUARK se
reserva ao direito de alterar seus produtos (cor, formato, etc.) sem aviso

prévio, tampouco atualizar produtos ja fabricados.

IMPORTANTE: Antes da aplicagdo, a sonda deve ser recoberta por
um preservativo nado lubrificado, o que permite respeitar o controle
da assepsia e evitar possivel contaminagdo de um paciente para
outro.

Limpeza

Apo6s a utilizagdo, retirar e descartar o preservativo.
Lavar a sonda com sabonete antisséptico.

|

Manutencao

A sonda deve ser revisada diariamente para verificar a presenga de
furos, vazamentos, fissuras e/ou trincas.

A sonda deve ser substituida, no maximo a cada 06 meses. Caso se
constate fissuras na camada de silicone (ou latex), deve ser substituida
imediatamente.
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Armazenamento, Conservacao, Descarte e Reposicao

~
|
~
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Nos casos em que o produto ndo seja utilizado por um periodo mais
longo, procure armazena-lo em sua prépria embalagem e em local
seco.

Para uma boa conservagdo de seu produto, o usuario deve manté-lo
sempre em local seco, seguir corretamente as instrugdes de utilizagdo,
recomendagdes e procedimentos de limpeza.

Em caso de descarte, os acessérios podem ser descartados em lixo
comum.

A reposigdo de acessorios bem como opgdes de modelo e tamanho,
devem ser verificadas diretamente com a Quark Medical.

Aviso Ecologico

De forma a minimizar o impacto ambiental que o produto possa

causar, € recomendado que o descarte do acessério de uso limitado

seja feito em lixo comum;

- Durante sua utilizagdo normal, o produto ndo produz residuos e
substancias perigosas ao meio ambiente ou ao paciente;

- Ndo estdo presentes quaisquer tipo de substadncias perigosas no
produto.
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SAQ - Servigo de atendimento QUARK Certificado de Garantia

1- PRAZO DE GARANTIA E ABRANGENCIA

_‘ ‘_ A QUARK Produtos Médicos garante o produto pelo prazo legal de 3
SAO :O} (trés) meses contra defeitos de fabricagcdo, a partir da data de

aquisicdo do produto, identificado pela Nota Fiscal do produto.

Prezado Cliente, em caso de duvidas, sugestdes e/ou criticas, entre Essa garantia ndo cobre defeitos decorrentes de transporte indevido,
em contato através de nosso SAQ - Servigo de Atendimento QUARK: falta de cuidados quanto a operacdo, instalacdo, armazenamento,
Telefone/WhatsApp: (19) 2105-2800 guedas, manutencdo e/ou alteracdes por pessoas ndo autorizadas, bem
E-mail: sag@quarkmedical.com.br como faiscas elétricas, fogo, vendaval e outros fendbmenos da natureza.

Teremos o imenso prazer em atendé-lo. Fica excluida desta garantia o custo do transporte e a responsabilidade

pela escolha do mesmo. O transporte do produto fora de sua

Assisténcia Técnica Autorizada embalagem original podera implicar em perda de garantia.

Quark Produtos Médicos Rua do Rosério, 1776 - Centro
CEP: 13.400-186 - Piracicaba SP Fone: (19) 2105-2800
E-mail: ass-tec@quarkmedical.com.br

RESPONSAVEL TECNICO

Eng. André L. T. Mendes Crea 0681928313
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